
                 Средний возраст 
                   от 4 до 5 лет 

                   Старший возраст  
                      от 5 до 6 лет 

понедельник                           09.00-09.20 
        Познавательное развитие 
   (Ознакомление с окружающим с     
                      природой) 
 
 
                       09.40-10.00    
              Физическая культура     

                           09.00-09.25 
     Позновательное развитие 
(Ознакомление с окружающим с     
                      природой )  
 
                        
                   09.40-10.05   
              Физическая культура     
 
 
                       15.40-16.05 
                       Рисование 

    вторник                       09.00-09.20 
         Познавательное развитие 
                       (ФЭМП) 
 
                        
 
 
 
                       15.40-16.05 
              Физическая культура     

                     09.00-09.25 
         Познавательное развитие 
                       (ФЭМП) 
 
                       09.40 -10.05    
                     Развитие речи 
 
 
                        15.40-16.05 
                 Физическая культура 

       среда                       09.00-09.20 
                  Развитие речи 
(подготовка к обучению грамоте )    
 
                       09.40-10.00    
                         Музыка  

                       09.00-09.25 
                  Развитие речи 
(подготовка к обучению грамоте   
 
                       09.40 -10.05  
                         Музыка 

      четверг                       09.00-09.20 
                     Рисование     
 
                       09.40-10.00     
Социально-коммуникативное  
                      развитие 
                   (безопасность) 
 
                            15.40-16.05 
              Физическая культура 
                      (на прогулке) 

                         09.00-09.25 

                     Рисование     
 
                       09.40-10.05    
Социально-коммуникативное  
                      развитие 
                   (безопасность) 
 
                       15.40-16.05 
              Физическая культура 
                      (на прогулке) 

     пятница                          09.00-09.20 
                 Лепка/Аппликация 
 
 
                         
 
 
 
                       15.40 -16.05 
                           Музыка 

                         09.00-09.25 
                 Лепка/Аппликация 
 
 
                         
 
 
                   
                      15.40 -16.05 
                           Музыка 



 


